Horizons famille - Les 8 secrets d’'une VRAIE chambre Montessori !

' Lenwironnement préparé est un pilier de la
‘pédagogie  Monteggori. Une chambre
adaptée aux begoing de lenfant favorige

Qon autonomie et ea confiance en Qoi.

Qeeret n°l :
Table & chaige 3 ga taille

Bourquoi ¥ Lour favoriger ['autonomie
de l'enfant : il peut ¢’aggeoir geul. Maig
auegi pour permetire 8a concentration :
poser ges piede au gol (ou eur un
marchepied ou barreau de chaige) ['aide
4 ge ctabilier et donc 4 ge canaliger.

Comment 2 Digpoger une petite table et
une petite chaige (par enfant) pour leg
activitéq.

Oour leg fratries, on peut avoir une seule
table maig prévoir néanmoing une chaige
par enfant.
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Qeeret n°2 :
Des meubles bas

Bourquoi ¥ Lenfant doit pouvoir accéder
a geq affaireg gang avoir begoin de ['aide
permanente de ['adulte. Cela favorige gon
autonomie.

Comment 2 Inetaller une étagere bagge
pour y digpoger leg jeux.

De O 318 moig : étagere de 40 em
de hauteur environ. Bebé apprend & ge
mettre debout en ¢’appuyant degaug.

De 18 moig a 2 ang I/2. : étagere
de 7O em de hauteur environ.

2. ang /2 et +: 6tagere de [ m max.
De méme pour ['armoire d’habits : mettre

4 ea hauteur leg vétements auxquele
(enfant peut accéder pour ¢habiller geul

Qecret n°3:
Couleurs sobres & unies

Pourquoi ? Un egpace gobre et allége
qui facilite la concentration de 'enfant.

Comment ? Choigir un - tapie/matelag
d’éveil de couleur neutre pour que leg
objete & hochets ge détachent cur le
fond uni.

Epurer lee mure : éviter lee cadreg
enormeg et autocollante  envahigsante.
Proposer geulement 2 ou 3 cadres de
taille moyenne pour suseiter la curiogité.

On peut néanmoing dédier un espace
pour acerocher les oeuvreg de [enfant,
sur un panneau en lisge par exemple.
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Qecret n°4 :
Pas de coffres fourre-tout !

Pourquoi 2 La chambre est un egpace
organigé pour que l'enfant ait une vigion
claire de gon environnement et du
mateériel dont il digpose. De beaux objets,
en bon état et bien rangég attirent gon
attention.

Comment 2 Eviter leg groe coffreg 2
Jjouete dang lesquele les objets cont
entageés de maniere dégordonnée (et qui
abiment le matériel).

Lee objets doivent etre vigibles et
digpogés qur une étagére bagge 2
hauteur de Penfant. Le reste du matériel
est rangé dang une armoire fermée 3
laquelle Penfant n'accede pag (rotation
du mateériel).
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Secret n®°5:
Des caisses pour ranger

Bourquoi 2 Deg grandes caigses pour le
matériel volumineux (circuit de train,
poupées, ballons...).

Comment ? 2 ou 3 caigeges auxquelles
lenfant accede en toute autonomie,
(done au gol). Rangement par
thématique (ne pag mélanger toutes
sorteg de jeux dang une méme caisge).

Quels types de caisgeg

Soit deg caisees trangparenteg :
(enfant voit le contenu & traverg et est
aingi attiré par le matériel.

Soit des caigsges °
opaqueg auec une étiquette ‘l
collee deceue (image et
nom du matériel contenu) : 4
. . ) . "‘&?
aingi ['enfant gait le &
matériel rangé dang la i =

caiQqe.

Secret n°6:
Des paniers pour classer

Bourquoi 2 Deg paniere pour le matériel
non volumineux. Ranger par type. Trier,
clagser répond & la période sengible de

(ordre. Avec deg
panierg ouvertg,

Penfant voit le
contenu : cela
Quacite g3 curiogité.

Comment 2 Sur [étagere, mettre deg
paniers petite/moyeng : | panier pour leg
animaux, | pour geg trouvailleg (marrong,
coquillages...), | pour leg voitureg, etc.

Olutot que de mettre toute sa collection
d’animaux en vrac dang une grande
caisce, leg trier par catégorie et leg
placer dang deg panierg : [ panier pour
les animaux maring, ! autre pour ceux de
la savane, ! autre pour ceux de la ferme...
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Secret n°7 :
Des jeux visibles !

Bourquoi ? Un point clée pour attirer
lenfant vere les activités, c'est de
rendre le matériel vigible. ([ ne doit pag
atre rangé dang un tiroir que lenfant ne
pense plug & ouvrir !

Si un jeu (meme le plug attrayant et
ludique qui soit) est caché dang un
rangement ferme, 'enfant rigque fort de
pasger & coté ! Le matériel visible attire
Cenfant. [l Tinvite a lexploration.

Comment ?
Une boite de puzzles fermée ¢

Digposer leg Fiéoeg de puzzle
aur un plateau [ranger la boite)

Un jeu de gociéte ?
Ouvrir la boite (et pagger le
couvercle goug la boite

Deg perles 2 enfiler

Leg digpoger dang un panier
(avec un lacet - pret a Pemploi).
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avec leg Kapla : avant de leg ranger
(rotation), ¢’agsurer que leur
prégentation attire sufficamment l'enfant.
Mettre par exemple leg kapla dang un
grand panier ouvert. La réaction de
lenfant ne ge fera pag attendre !

Ouvrong leg jeux, libérong le matériel !
L’etagere de Penfant doit reegembler a la
vitrine  d’une  boulangerie. Donnong-lui
envie de dévorer geq jeux 4 pleines dentg !

Qecret n°8 :
Peu de matériel

Bourquoi 2 Créer un egpace épuré qui
permet la concentration et [éveil de
lenfant. Une idée reue est de penger
que plug l'enfant a de jeux autour de lui,
plug il va g’éveiller et apprendre. Faux !
Une offre limitée lui permet de se
concentrer plug longtemps sur chaque
objet, sang étre en « mode zapping » car
il y a 20 autreg objets autour de lui qui
(attendent !

Comment 2 Faire deg rotatione. Quand
lenfant ge dégintéresge d’'un matériel, on
le range dang une armoire 4 laquelle il ne
peut pag accéder. Et on en gort un autre !
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